
Journal de travail – version d’exercice 

Jour 1 
	Date/heure
	Tâche/étapes du travail
	Investissement en temps
	Remarques (différences par rapport à l’horaire, erreurs, événements particuliers)
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	Investissement en temps
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Jour 2 
	Date/heure
	Tâche/étapes du travail
	Investissement en temps
	Remarques (différences par rapport à l’horaire, erreurs, événements particuliers)
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	Tâche/étapes du travail
	Investissement en temps
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Jour 3
	Date/heure
	Tâche/étapes du travail
	Investissement en temps
	Remarques (différences par rapport à l’horaire, erreurs, événements particuliers)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	





Jour 3
	Date/heure
	Tâche/étapes du travail
	Investissement en temps
	Remarques (différences par rapport à l’horaire, erreurs, événements particuliers)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	





Jour 4
	Date/heure
	Tâche/étapes du travail
	Investissement en temps
	Remarques (différences par rapport à l’horaire, erreurs, événements particuliers)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	





Jour 4
	Date/heure
	Tâche/étapes du travail
	Investissement en temps
	Remarques (différences par rapport à l’horaire, erreurs, événements particuliers)
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